
400～480で飛散開
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2024年スギ・ヒノキ花粉飛散情報(2023.11.1～2024.5.31)（ダーラム法：個/㎠・品川区）

スギ（個/㎠） ﾋﾉｷ（個/㎠）

【総括】

2023年6月の平均気温は全国的高くなりましたが、7月～8月の平均気温、日照時間は、

関東から東北南部でやや多いもの、その他の地域では少なくなりました。

2023年のスギ・ヒノキ花粉飛散量は全国的に多くなりました。このため、樹勢からは、来

年花粉をつける量は減少する影響が出てきます。

そのため2024年のスギ・ヒノキ花粉飛散量は、全国的に多かった前年（2023年）より減

少傾向が認められますが、観測史上最高の猛暑と言われた影響を受けて、例年平均

（過去10年）より多くの花粉が飛散すると予想されます。

【飛散数】

多かった前年（2023年）と比較して、関東では飛散は減少する傾向が認められるもの、

当測定地（品川区）最大でスギ花粉5,000個、ヒノキ花粉1,200、総数約6,200個と予想さ

れています。

【飛散開始日】

秋のスギ花粉飛散

①2023年秋（11/1～12/31）には、

11月 8.5個

12月 9.5個

合計18.0個と昨年が6.3個と比較すると今年は多い花粉が観測されま

した。

②この影響を受け、11月~12月にスギ花粉の花粉症状を自覚する方

が多く見受けられました。と分析されます。

Graph & Comment

Dr.H.Nagakura.M.D.

Deta from Dr.Endo.M.D.


